1 landlaeknis

B Sottvarnalaeknir

Minnisblad vidbot

Dagsetning: 30. névember 2020

Hofundur: Pérdlfur Gudnason séttvarnalaeknir
Vidtakandi: Svandis Svavarsdéttir heilbrigdisradherra
Malsnumer/skjalalykill: 2010085

Efni: Vidbot vio minnisblad sottvarnalaeknis vardandi
endurskodadar tillogur ad opinberum sottvarnaadgerdum
innanlands vegna COVID-19 fra og med 2. desember 2020.

Pann 29. ndévember 2020 sendi ég endurskodadar tillégur minar ad opinberum
séttvarnaadgerdum vegna COVID-19 sem eiga ad taka gildi p. 2. desember nk.

[ tilldgunum rakti ég addraganda og forsendur fyrir minum tilldgum en i pessu minnisbladi vil
ég baeta vid nokkrum atridum sem geta haft pydingu fyrir endanlega utfeerslu
reglugerdarinnar.

Vid rakningu 4 91 tilfelli sem greindust & timabilinu 20. til og med 27. névember pa kemur i
ljés ad 93% peirra greindust & hofudborgarsvaedinu, 3% a Nordurlandi, 2% a Vestfjordum og
1% & Sudurnesjum. Oll smitin samanstanda af premur stofnum veirunnar sem borid hafa uppi
faraldurinn sem hér hefur geisad undanfarnar vikur og sum smitin ma rekja beint til
héfudborgarsvaedisins. | yfir 90% greindra tilfella 4 timabilinu ba ma jafnframt rekja smitin til
nokkurra hopamyndana innan fjolskyldna, i fyrirtaekjum og milli étengdra adila.

Daglegur fjoldi peirra sem hefur verid ad greinast undanfarid hefur verid nokkud stédugur.
petta pydir ad faraldurinn virdist nu vera i linulegum vexti og er pad stutt af utreikningum
visindamanna vid Haskola islands sem hafa reiknad ad smitstudull faraldursins (R studull) er
ndum 1-1,5.

[ 1j6si pess ad mjog fa smit eru nd ad greinast utan héfudborgarsvaedisins pa kaemi til dlita ad
minu mati ad beita minna takmarkandi adgerdir a peim sveedum. Hins vegar er rétt ad benda
a ad fyrir nokkrum vikum var einmitt minna ipyngjandi adgerdum beitt utan
hofudborgarsvaedisins en fljotlega komu upp stérar hopsykingar i kjolfarid einkum a
Nordurlandi.




