Ar 2005, fimmtudaginn 1. september, er domping DOmstols Iprétta- og
Olympiusambands Islands (ISi) haldi® af Halldori Halld6rssyni domara i domstdl ISI.

Fyrir er tekid:

Mal nr. 8/2005

Krafa Lyfjarads iSI um ad
Ari Gunnarsson

verdi demdur i keppnisbann.

I malinu er kvedinn upp svofelldur

DOMUR
I

Mal petta er hifdad med keeru Lyfjarads ISI dagsettri og méttekinni af
skrifstofu ISI 17. agust sl.

Kerdur er Ari Gunnarsson kt. 151183-2719, skradur félagi i Glimufélaginu
Armanni.

Krofur keeranda.

bess er krafist a Domstoll ST demi keerda i tveggja ara Ohlutgengi til
patttoku i afingum, keppnum og syningum & vegum ISi, sambandsadila ISI eda félaga
eda deilda innan peirra. P4 er pess krafist ad keerdi verdi sviptur rétti til ad gegna
tranadarstérfum fyrir ISI, sambandsadila pess eda félog eda deildir innan peirra i tvo
ar uppkvadningu domsins ad telja.

Halldor Halldorsson doémari i Domstol Iprottasambands islands fékk mal petta
til afgreidslu 17. agust sl.

Eftirtalin skjol hafa verio 16gd fram. Nr. 1 kera. Nr. 2 bréf Lyfjaeftirlits-
nefndar ISI til Lyfjarads ISI dags. 15. april 2005. Nr. 3. lyfjaeftirlitsblad nr. 1077
vardandi toku synis. Nr. 4-6 bréf Karolinska University hospital dags. 3. agust 2005
vardandi nidurstddur rannsokna. Nr. 7 Gtprentun Ur gagnagrunni ISi vardandi
Glimufélagid Armann. Nr. 8 méttokukvittun dags. 9. agust sl.

[

I keeru er malavoxtum lyst pannig, ad keerdi var bodadur i lyfjaeftirlit pann 3.
juli 2005 ad lokinni Bikarkeppni Sundsambands Islands. Kardi gekkst undir
lyfjaeftirlitid sem framkveemt var af starfsmoénnum Lyfjaeftirlitsnefndar ISl og gaf



pvagsyni (A- og B syni). Synid var sidan sent til greiningar & rannséknarstofu
Karolinska sjukrahussins i Huddinge i Svipj6d. Vid framkvemd eftirlitsins skyrdi
keerdi fra pvi ad hann hefni neytt efna af bannlista WADA (World anti doping agensy)
Orvandi efnisins efedrin (Ripped fuel) og vefaukandi steranna testosterons og ,,Deca”
en med pvi hafi hann sennilega att vid Deca-Durabolin, sem inniheldur vefaukandi
sterann nandrolone.

Nidurstada greiningar & A-syni barust Lyfjaeftirlitsnefnd ISI 8. agust sl. og
syndu peer ad i synid innihélt 19-norandrosterona, sem er nidurbrotsefni er myndast ar
nandrolone vid efnaskipti likamans en 19-norandrosterone er einnig & bannlista
WADA. Auk pess reyndist T/E hlutfall (hlutfall testosterons og LH) i syninu vera
26.6, en svo hatt gildi er nokkud 6rugg visbending um misnotkun testosterons. petta
var ad auki stutt med mjog lagu gildi luteinizing hormone (LH) og hau T/LH hlutfalli
(hlutfalli testosterons og LH) i syninu en hvort tveggja eru sterkar visbendingar um
misnotkun testosterons.

I g6gnum malsins kemur fram ad af halfu Lyfjarads ISI var haft samband vid
keaerda og honum gerd grein fyrir nidurstodu rannsoknarinnar strax pann 8. agust sl.
Fram kemur ad keerdi hafi lyst pvi ad hann hefdi att von & pessari nidurstéou og
Gskadi ekki eftir ad fram feari greining & B-syni. Kerdi var pa bodadur a skrifstofu ISI
daginn eftir. Pennan sama dag var formanni Sundsambandsins og félagi keerda
tilkynnt um nidurstédu lyfjaprofsins. Pann 9. agust tok keerdi formlega vid
nidurstddum rannsoknarinnar og pa var malid einnig ratt nanar vid hann.

I samraemi vid akveadi greinar 27.5 var keaerda gefinn kostur & ad skila
greinargerd en pad gerdi hann ekki. Jafnframt var keerdi bodadur til pinghalds er
malid var pingfest pann 30. agust sl. en hann soétti ekki ping og var malid pa pegar
tekid til doms.

[

Kerandi bendir & ad samkvaemt grein 43.2. i I6gum ISI pa gildi bannlisti
WADA innan ISI og eigi pannig vid alla skrada félagsmenn i félogum innan
sambandsadila ISI, sbr. grein 43.3.a. Samkvaemt &kveedum greinar 44.1 sé
lyfjamisnotkun bonnud og ad brot teljist framid ef efni sem er bannad samkvaemt lista
WADA, finnst i likama eda likamsvokvum iprottamanns vid lyfjaeftirlit, grein 44.1.a.
Kerandi telur, med visan til malsatvika og framlagdra gagna, sannad ad kerdi hafi
gerst sekur um lyfjamisnotkun. Keerandi bendir & ad pegar T/E hlutfall i syni fra

lyfjaeftirliti er heerra en 4 sé skylt ad framkvaema frekari rannséknir til ad ganga ur



skugga um hvort svo hatt hlutfall T/E stafi af misnotkun testosterons eda sjuklegu
astandi eda liffreedilegum sérkennum ipréttamanns. | pessu tilfelli hafi frekari
rannsokn ekki farid fram par sem kaerdi hafi gengist vid notkun testosterons.

Hvad refsingu vardar visar kaerandi til 45.4. gr. i nefndum 16gum ISI. Keerandi
visar til pess ad samkvemt nefndri grein 45.4 skuli refsing fyrir fyrsta brot & grein
44.1.a vera tveggja ara Ohlutgegni til patttoku i eefingum, keppni og syningum innan
iprottahreyfingarinnar

Auk pess ad keerdi verdi demdur i keppnisbann krefst keerandi pess ad kaerdi
verdi jafnframt dtilokadur fr& pvi ad gegna trdnadarstorfum innan
iprottahreyfingarinnar & sama tima og hann er i keppnisbanni.

v

Pess er adur getid ad keerdi hefur ekki 1atid malid til sin taka. Verdur malid pvi
deemt med hlidsjon af peim gégnum sem kaerandi hefur lagt fram og ut frd pvi gengid
ad kaerdi hafi ekkert vid mélatilbunad keranda ad athuga og vidurkenni pannig i raun
brot sitt.

Af gdgnum malsins verdur radid ad keerdi neytti peirra efna sem fundust i syni
er hann gaf vid lyfjaeftirlit og &dur hafa verid nefnd og eru & bannlista WADA.. Er pvi
Otviraett ad kaerdi hefur gerst sekur um brot & grein 44.1.a i 16gum ISI. Samkvaemt
akveedum greinar 45.4. nefndra laga ISIi skal refsing fyrir fyrsta brot & grein 44.1.a
vera tveggja ara 6hlutgengi til patttoku i eefingum, keppni og syningum sem fram fara
& vegum [SI, sambandsadila pess eda félaga eda deilda innan peirra. Keerdi hefur ekki
adur verid fundinn sekur um misnotkun lyfja. Samkvaemt framanritudu ber ad fallast &
krofu keeranda um tveggja ara keppnisbann. Bannid gildir frA og med deginum i dag
ad telja. Rett pykir ad taka krofu keeranda pess efnis ad keerdi verid einnig utilokadur
fra pvi ad gegna tranadarstorfum fyrir iprottahreyfinguna a sama tima og hann er i
keppnisbanni fyrir misnotkun lyfja til greina.

Fallast verour & med keeranda ad Oparft hafi verio ad framkvaema frekari
rannsoknir til ad utiloka ad hatt hlutfall T/E stafadi af sjukdomum eda liffreedilegum
sérkennum karda.

Halldér Halldérsson domari i domst6l IST kvedur upp dom pennan.

Skrifstofa ISI mun annast birtingu domsins fyrir keaerda og tilkynna

Sundsambandi islands og Glimufélaginu Armanni um nidurstédu domsins.



DOMSORD
Kerdi, Ari Gunnarsson, kt. 151183-2719, er oOhlutgengur til péatttoku i
@fingum, keppnum og syningum & vegum iSi, sambandsadila ISi eda félaga eda
deilda inna peirra i tvo ar frd og med 1. september 2005..
Kerdi er utilokadur fra trunadarstorfum fyrir ISI, sambandsadila SI eda
félaga eda deilda inna peirra i tvo ar fra og med 1.september 2005.

Halldor Halldérsson



