Ar 2002, manudaginn 26. &gust er domping domstols Iprétta- og
Olympiusambands islands haldid i iprottamidstodinni Laugardal af Halldori
Halldorssyni domsformanni og Olafi Bjornssyni domara i domstdl ISi og Brynjolfi
Jonssyni lagkni.

Fyrir er tekio:

M4 nr. 3/2002.

Lyfjarad Si

gegn

Kristjani Borgar Samuel ssyni.

DOMUR
l.

M4 petta er hofdad med beidni Lyfjardds iprotta- og Olympiusambands
islands dagsettri og métekinni & skrifstofu ipréttasambands islands 18. juli S.

Kagdi er Kristjdn Borgar SamuUelsson kt. 230679-3129, félagsmadur i
Ungmennafélaginu Fjolni Reykjavik.

Krofur kearanda. bess er krafist ad Domstdll {Si deami nefndan ipréttamann i
bann vid pétttoku i afingum, keppnum og syningum & vegum ipréttasambands
islands, sambandsadila i préttasambands islands eda fél aga eda deildainnan peirra.

I mélinu eru eftirtalin skjol 16gd fram. Nr. 1 krafa um bradabirgdabann. Nr. 2
bréf Lyfjaeftirlitsnefndar 1SI til Lyfjaréds iSI. Nr. 3. lyfjaeftirlitsblad nr. 330 vardandi
toku synis. Nr. 4. bréf Huddinge Universitetssukhus dags. 10. jali dl. Nr. 5
upplysingar fra Heilbrigdisradi 1Sl september 2001.

Halldor Halldérsson démari i Domsdl [préttasambands slands fékk mé petta
til afgreidslu 24. jali. Med visan til greinar 23.6 i |6gum [SI er domurinn fjél skipadur

og einn démenda laknir.

I.
| beioni karanda kemur fram ad kagdi hafi verid bodadur i lyfjaeftirlit &
islandsmotinu i hreysti (fitness). Lyfjaeftirlitid hafi verid ad frumkvesdi og & abyrgd
motshaldara, Islandsdeildar IFBB, sem ekki er adili ad ISI en framkvaamt af
starfsménnum paverandi Heilbrigdisrads ISl samkvaamt samkomulagi par um. Kaadi
hafi gengist undir lyfjaeftirlit og I&tid i té pvagsyni (A- og B- syni) sem sent var til



greiningar & Huddinge Unisersitessukhus i Svipj6d. Nidurstédur rannsoknar A synis
bérust |yfjaeftirlitsnefnd Sl i mai sl. Pagr syndu ad i syninu var ad finna efnid efedrin,
sem er & lista Alpjoda Olympiunefndarinnar yfir bonnud efni og adferdir. Styrkur
efedrins i syninu var meiri en leyfilegur hamarksstyrkur pess sem tilgreindur er i
listanum. (Styrkur var 64,2 pg/ml, leyfilegur hamarksstyrkur er 10pug/mi)
Motshaldara var gerd grein fyrir nidurstddu greiningarinnar og sau peir um ad

skyra kaardu fra peim.

1.

Pegar lyfjaprof pad sem hér um radi for fram voru i gildi eldri 16g og
reglugerdir ISl um lyfjaeftirlit og lyfjamisnotkun og visar kerandi réttilega til peirra i
kagru sinni.

Samkvaamt 20. gr. pagildandi laga ISl var lyfjamisnotkun bénnud og taldist
brot framid pegar bannad efni fannst i likamsvefjum eda vokvum iprottamanns.

Fram hefur komid ad pegar kaadi gekkst undir lyfjaprofid var hann ekki ad
stunda iprétt sem heyrir undir sérsamband innan [Si. Undir rekstri mélsins kom fram
ad Heilbrigdisrad ISl setti sem skilyrdi fyrir lyfjaeftirlitinu ad peir iprottamenn sem
ekki stasdust lyfjaprofid madtu blast vid ad verda keadi fyrir brot sin til iSI. Kaadi
hefur ekki gert neinar athugasemdir vié ad mél hans sé rekid fyrir Domstdl IS og
ekki borid fyrir sig a® maid eigi ekki undir domstola iSI. Med pvi ad kagdi er
f@lagsmadur i Ungmennafélaginu Fjolni er heimilt ad kvedja hann i lyfjaeftirlit
hvenaa sem er og po svo lyfjaprof pad sem hér um rasdir hafi farid fram i tengslum
vid iprétt sem ekki & adild ad ISI leidir pad ekki til pess ad malid eigi ekki undir
démstéla (Sl og er pad pvi tekid til efnislegarar umfjollunar hér.

[ 20 gr. pagildandi laga ISI taldist brot framid pegar bannad efni fannst i
likamsvefjum eda vokvum ipréttamanns. Hefur kaadi pvi med hattsemi sinni gerst
brotleg vid pessa grein. Telst brot hans naggjanlega sannad. Kaadi sotti ping pegar
mal petta var pingfest og jatadi skylaust ad hafa framid brotid og taldi ekki &asdu til
addraga nidurstédu rannsoknarinnar i efa. P& bar hann ad hann hefdi ekki neytt
annarra lyfja hvorki & pessum tima eda sidar. Jafnframt upplysti hann ad honum hafi
verid kunnugt um ad lyfjaprof adti ad fara fram.

Med visan til 12. gr. pagildandi reglugerdar ISl um lyfjaeftirlit pykir rétt ad
Utiloka kegrda i prja manudi fra og med deginum i dag ad telja eins og nanar greinir i
démsordi enda er hér um fyrsta brot hans ad ra@da.



DOAm pennan kveda upp Halldér Halldorsson doémari i domstol iSi Olafur
Bjornsson domari i DOmstdl iSI og Brynjolfur Jonsson laknir. Medferd mélsins

hefur dregist nokkud vegna sumarleyfa og anna démara vid onnur storf.

DOM SORD
Kazdi, Kristjan Borgar Samuelsson kt. 230679-3129, er ohlutgengur til
pétttoku i afingum, keppnum og syningum & vegum iprétta og Olympiusambands
islands, sérsambanda pess og félaga eda deilda innan sérsambanda iprotta- og

Olympiusambands islands i prjamanudi fra og med deginum i dag ad telja.

Halldor Halldorsson
Olafur Bjérnsson

Brynjolfur Jonsson



